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Số:   157/TB-TYT Cẩm Trung, ngày 19 tháng 10 năm 2026 

THÔNG BÁO 

Về việc triển khai khám sức khỏe sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa 

bàn xã Cẩm Trung 
 

Căn cứ Kế hoạch số 1655/KH-UBND ngày 16/7/2026 của UBND xã Cẩm 

Trung về tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người 

dân trên địa bàn xã Cẩm Trung năm 2026; 

Trạm Y tế xã Cẩm Trung thông báo tổ chức khám sức khỏe sàng lọc cho 

người dân từ đủ 18 tuổi đến 60 tuổi đang cư trú trên địa bàn xã, cụ thể như sau: 

1. Đối tượng khám 

Người dân từ đủ 18 tuổi đến 60 tuổi đang cư trú trên địa bàn xã Cẩm 

Trung. 

2. Thời gian và địa điểm 

Từ 7 giờ 00 phút đến 11 giờ 00 phút tại Hội trường các thôn trên địa bàn xã 

Cẩm Trung, cụ thể: 

1. Sáng 21/10/2026 - Thôn Bắc Lĩnh; 

2. Sáng 22/10/2026 - Thôn Nam Lĩnh; 

3. Sáng 23/10/2026 - Thôn Trung Lĩnh; 

4. Sáng 26/10/2026 - Thôn Đông Trung; 

5. Sáng 27/10/2026 - Thôn Nam Trung; 

6. Sáng 28/10/2026 - Thôn Quang Trung; 

7. Sáng 29/10/2026 - Thôn Trung Lộc; 

8. Sáng 30/10/2026 - Thôn Bắc Lộc; 

9. Sáng 02/11/2026 - Thôn Vinh Lộc. 

3. Nội dung khám, sàng lọc 

a) Kiểm tra chiều cao, cân nặng; đo huyết áp, mạch. 

b) Khám lâm sàng nội khoa, ngoại khoa; sàng lọc, phát hiện các bệnh mạn 

tính và tư vấn chăm sóc sức khỏe. 

c) Xét nghiệm đường huyết đối với người từ đủ 40 đến 60 tuổi. 



d) Điện tâm đồ khi có nghi ngờ lâm sàng và theo chỉ định chuyên môn. 

4. Đề nghị người dân 

Chủ động sắp xếp thời gian, đến khám đúng lịch tại địa điểm của thôn; 

cung cấp chính xác thông tin cá nhân và tiền sử bệnh, thuốc đang sử dụng cho 

nhân viên y tế. Người dân cần mang theo căn cước công dân và nhịn ăn sáng 

(đối với người từ 40 đến 60 tuổi) để xét nghiệm đường huyết. 

Trạm Y tế xã đề nghị trưởng các thôn phối hợp thông báo rộng rãi đến 

Nhân dân, vận động người dân trong độ tuổi tham gia đầy đủ. Hoạt động khám 

nhằm phát hiện sớm nguy cơ bệnh tật, tư vấn và hướng dẫn quản lý sức khỏe; 

các trường hợp có dấu hiệu bất thường sẽ được tư vấn, hướng dẫn theo dõi hoặc 

chuyển cơ sở khám bệnh, chữa bệnh phù hợp./. 

 
Nơi nhận: 
- UBND xã Cẩm Trung (b/c); 
- Trưởng các thôn; 
- Lưu: TYT. 

   PHỤ TRÁCH TRẠM Y TẾ 
 
 
 
 
 

Thái Văn Mạn 
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